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鶴見緑地公園

医療法人　清水会

鶴見緑地病院
〒570-0044　守口市南寺方南通3-4-8
106-6997-0101406-6992-0151

医療法人　清水会

介護老人保健施設おひさま園
〒535-0021　大阪市旭区清水2-1-21
106-6952-0101 406-6957-0202

医療法人　清水会

訪問看護ステーショントム・ソーヤ
〒535-0021　大阪市旭区清水2-1-21（おひさま園内）
106-6956-0505 406-6956-0808

社会福祉法人　清水福祉会

特別養護老人ホームさつき苑（仮称）

〒570-0032　守口市菊水通3丁目（※平成23年秋開所予定） 
106-6952-5551（開設準備室） 

社会福祉法人　清水福祉会

特別養護老人ホーム城東こすもす苑（仮称）

〒536-0016　大阪市城東区蒲生2丁目（※平成23年秋開所予定） 
106-6952-5551（開設準備室）

社会福祉法人　清水福祉会

特別養護老人ホーム・養護老人ホームさくら苑
〒535-0021　大阪市旭区清水3-15-23
106-6957-8008 406-6957-8009

社会福祉法人　清水福祉会

　　　　　 鶴見緑地
〒570-0044　守口市南寺方南通3-4-16
106-6998-3003 406-6998-3001

ケアハウスケアハウスケアハウス

医療法人　清水会

ミズノ胃腸科内科整形
〒535-0022　大阪市旭区新森3-3-31
106-6952-5058 406-6952-5311

介護老人保健施設

介護老人福祉施設

介護保険特定施設

訪問看護ステーション

特別養護老人ホーム 特別養護老人ホーム

特別養護老人ホーム・養護老人ホーム

医療と介護。そして、その未来へ。

ミズノ胃腸科内科整形



理　念

理事長挨拶／理念

医療法人 清水会 

理事長　水野  郁子

　私は、常 「々地域の病院のあるべき姿」を考え、鋭意実現に取り組んで参りました。急性期の治療が終わって

地域に戻っていかれる患者さま、あるいは自宅療養を続けられる患者さまに対して、時にはその応援をし、介

護が必要な時には地域で生活できるお手伝いをさせて頂き、自宅での生活が困難な場合は清水会の諸施設

をご利用頂くなどです。どこまでも地域から必要とされる施設でありたいと考えております。具体的に、それ

が往診であるのか、リハビリテーションの拠点であるのか、介護の拠点であるのか―― 一人ひとりの地域の

皆さまの声を大切にし、さらには地域の皆さまに育てて頂ける施設でありたいと思っております。

  現在、清水会では、病院とケアハウス、地元町会の共催で「秋祭り」を行っています。医療面だけでなく、踊り

やバザー、夜店といった多彩な企画で開催。地域のお元気な方々にも、お子様連れでお気軽にご参加頂き、病院

を知って頂くよい機会となっています。地域の皆さまのニーズを知り、地域に取って必要な情報を発信する場とも

なっています。今後とも、病院と地域を結ぶ貴重な交流の場として更に充実させていきたいと決意しています。

医療保険・介護保険制度上の様々な制約がありますが、その中で、全力を挙げて、患者さま、利用者さまのご要望、

ご家族の皆さまのご希望に沿える、医療・福祉支援体制を構築し、地域に貢献したいと願っております。

何卒より一層のご支援を賜りますようお願い申し上げます。

1.私達は　医療、介護、福祉を通じ地域に貢献する。
2.私達は　多くの方々に愛される施設をめざす。
3.私達は　調和のとれた、豊かな人間性の育成につとめ
　　　　　誇りと責任を持ち、日々研鑽を重ねる。

ごあいさつ
　 この度、清水会の広報誌「せいすい」を、新たに発行する運びと

なりました。第１号の発行にあたり一言ごあいさつ申し上げます。

  清水会は、医療法人として呱々の声をあげてより30年の歴史を刻ん

で参りました。現在、「鶴見緑地病院」をはじめ、「介護老人保健施設 

おひさま園」、「特別養護老人ホーム さくら苑」、「ケアハウス鶴見緑

地」等の諸施設を有し、さらに今秋には大阪市城東区内に「特別養護

老人ホーム 城東こすもす苑」を、守口市内に「特別養護老人ホーム 

さつき苑」を開設する運びとなっております。こうした施設の開所は、

ひとえに地域住民の皆さまの温かいご支援の賜物であり、心より感謝

申し上げる次第です。

 私どもが当初より掲げて参りました「理念」は、別掲の通りですが、

どこまでも地域のニーズに合わせた医療・介護を提供させて頂き

たい、地域の皆さまにとって身近な存在としての施設でありたい、

患者さまや入所者の皆さまに礼をもって接する施設でありたい、

といった目標を掲げて運営して参りました。

当病院ではリハビリテーションに力を入れています。

痛みを与えない！頑張らずに楽に動く事で、心地良さを感じる！

患者様の笑顔が私たちの喜びです。

このような方法でできるのは
1.人間の身体構造に基づいた、生理的に正しい運動を追求！
2.人間の認知・行動特性に基づいた、正しい行動を追求！
しているからです。
心と体を一体のものとして捉え、心への働きかけも大切にしています。

当病院のリハビリの特長

4月よりもの忘れ・不眠
外来が始まりました！
　　【 要 予 約 】

◎診 療 日 　第2・第4金曜日　

◎診療時間　14：00～16：00

◎担 当 医 　田近医師

外来からのお知らせ

入院のご相談

※もの忘れや不眠でお困りの方は、
　お気軽にお電話下さい。

※入院対象となる疾患や入院料など、ご相談は「医療相談室」
　でお受けしています。お気軽にご相談下さい。

　受付時間　月曜日～金曜日9：00～16：00
　　　　　　　　　　土曜日9：00～12：00

■当院の治療成績

　　　　　　　※電話番号は下記と同様です。

2010年1月1日から
12月31日までに退院
された患者様

機能（FIM）改善度
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注　全国：全国回復期リハビリテーション病棟協議会

●おいしい食事を温かい環境で

●一緒に寄り添い歩んで行きます。

●患者様とのつながりを大切にします！



●移動入浴車での訪問入浴サービス●筋トレ・ストレッチに取り組む

●趣味・経験を生かして機能回復

家庭的な環境と充実した介護
介護老人保健施設「おひさま園」では、看護や介護を必要としている方に、

明るい家庭的な環境の中で、介護やリハビリテーションを、入所または通所

・訪問の形で受けて頂いています。

そして、より早く、慣れ親しんだ我が家へ復帰されることを目指し、地域やご

家庭と密接な連携を図りながら、真心込めて取り組んでいます。

心から安心できる生活の場をご提供
「さくら苑」の名にふさわしく、うららかな、温かい雰囲気に包まれたホーム

です。「特別養護老人ホーム」（２・３階）、「ショートステイ」（２・３階）、「養護

老人ホーム」（４階）、デイサービス（１階）から成り、各種専門スタッフが力を

合わせて介護・医療の両面からサポートを展開し、心から安心して頂ける生

活空間をご提供しています。

訪問介護・看護が充実

●
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居宅介護支援センター

「介護は初めてなのでよくわからない」と、

不安をお持ちの方のご相談に応じています。

お気軽にお電話下さい。

　　　　006-6952-0101

＊日々の介護で心がけていることは――

中野　私たちが重視していますのは、「普段の生活の継続」ということです。利用

者さまの在宅での生活を極力施設の中で生かせるようにしたいと考えています。
「もう一つの我が家」と思ってもらえるように考え、介護にあたらせて頂いています。

＊利用者さまの自立に向けた支援が求められていますが――

中野　その通りです。私たちは、利用者さまの持っておられる「力」を奪うのでは

なく、伸ばしていくことを心がけて接していかなければなりません。例えば、食事の
介助において、不自由でも、少しでもご自分の指が使えるのであれば、一口でも二
口でも食べて頂き、後の部分は介助させて頂くといったことです。

＊「さくら苑」の若いスタッフに望まれることは――

中野　今年も多くの新入職員を迎えることができました。この介護という仕事に希望を持ってきた彼らの思
いや個性を大事に育てたいと考えています。また、利用者さまの生きてこられた過程やご家族の思い、そして同じ
職場で働く仲間へも、心配りができる介護者・人間に成長してほしいと願っています。

中野看護部長

介護老人保健施設
介護老人福祉施設

「おひさま園」では、訪問リハビリセンターや

訪問介護（ヘルパー）、訪問看護ステーション、

訪問入浴サービスなど、さまざまなサービス

をご提供しています。



きめ細かい介護で安心のサポート
「ケアハウス鶴見緑地」は、60歳以上で、要介護認定を受けられた方を対象
とする施設です。従来のケアハウスでは、身体機能の低下が高度になると、
退去の対象となりましたが、当ケアハウスは介護保険特定施設の認可を受
けているため、重度介護者にも対応できます。
また、関連医療機関（鶴見緑地病院）に隣接しており、医療が必要な場合にも
十分な対応が出来ます。

●医療・介護の体制が万全 ●日曜日に好評の喫茶が開店

●玄関に紅梅・白梅の陶板画

毎週日曜日（第1～第4）喫茶を“開店”。

ご近所の橋本さんが、喫茶店経営の経験を生かして

「喫茶店」を再現。コーヒーや紅茶、ジュースにお菓

子を添えてご提供。コーヒーは豆から挽(ひ)いて点(た)

てていますので、コーヒーの芳(かぐわ)しい

香りが部屋中に漂い、文字通り

癒(いや)しの空間に。

●外の景色を楽しみながらの入浴

介護保険特定施設

医療各種専門スタッフが、力を合わせて介護・医療の

両面から安心のサポート体制を敷いています。真心

込めた、きめ細かい介護サービスを通して、心から喜

んで頂ける生活空間を提供させて

頂いております。

さつき苑 外観城東こすもす苑 外観

式では冒頭、水野理事長があいさつ。

東日本大震災の犠牲者に黙とうをさ

さげた後、別項のようなあいさつをし

ました。続いて一人ひとりに辞令が授

与され、全員が自己紹介と抱負を。

それぞれ異口同音に、清水会グルー

プの一員として頑張っていくとの決

意を述べていました。各施設の幹部

職員の紹介があって、入職式は午前

10時過ぎに終了しました。.

新たに二つの特別養護老人ホームが開設へ
今年の秋に、新たに二つの特別養護老人ホームが開設されることになっています。

一つは、大阪市城東区内に開設される「城東こすもす苑」。もう一つは、守口市内に開

設される「さつき苑」。高齢化がすすむ中で、個を大切にされる“新老人”といわれる

人たちの要望にマッチした、全室個室型になっています。

桜の開花に合わせるように、快晴に恵まれた４月１日午前９時から、平成２３年度の清水会グ

ループの入職式が、「さくら苑」で行われました。「さくら苑」をはじめ、グループ各施設に

新たに入職した人は９０余人。制服に身を固め、緊張した面持ちで式に臨んでいました。

平成２３年度清水会グループ入職式

水野理事長のあいさつ

今年も、多くの新しいメンバーを迎えて入職式を挙行出来ましたことを大変うれしく思います。

今日からは、自らの行動に責任を持ち、信頼される社会人として歩んでいって頂きたいと念願します。

清水会グループに入職された皆さんは、医療・介護という大変やりがいのある、また大事な使命を

担う職業を選ばれました。心よりお祝い申し上げます。真心込めて対応していけば、患者さまや

ご利用者さまから感謝され、喜んで頂ける仕事です。どうか誇りに思って取り組んでいって下さい。

話題・ニュース


